
Förderanregungen Mathe Klasse 1 - 1. Quartal 
 

• Zählen üben: 
o in Zweier-, Dreier, Viererschritten bis 20 zählen 
o vorwärts zählen 
o rückwärts zählen  
o Alltagsgegenstände zählen (Knöpfe, Streichhölzer, 

Wäscheklammern, etc.) 

• Gemeinsam „Räuber und Goldschatz“ spielen 

• Kartenspiele spielen  (Uno, skipbo, Mau Mau, etc.) 

• Beim Einkaufen (mit)bezahlen lassen, Münzen/ Scheine benennen 

• Bündeln:  
o Alltagsgegenstände immer zu fünft bündeln, um leichter Anzahl 

zu bestimmen (Knöpfe, Streichhölzer, Wäscheklammern, etc.) 

• Schiffe, Papierflieger falten („Ecke auf Ecke, Kante auf Kante“) 

• Schneidübungen mit der Schere (Formen entlang einer Linie sorgsam 
ausschneiden) 

• Blitzrechenübungen:  
o „Wie viele?“ (ZB. S. 17) 
o  „Kraft der 5“ (ZB S. 22/23) 
o „Immer 10“ (ZB S. 25) 
o „Zerlegen“ (ZB S. 26) 

 
 


